
Claudie BERTRAND 
06 81 63 67 23

Aline CHAMBERT 
07 61 48 25 06

Vous proposent une journée de

Les sons ravivent notre mémoire et font surgir, des coins 

reculés de nous-mêmes, des paysages familiers, oubliés, cachés 

sous d'épaisses couches de vécus et d'émotions.

Nous vous proposons un voyage, d'abord sonore, dans vos 

mémoires d'âmes, dans vos paysages voilés, et dans vos 

sensations saisissables que par vous! Un voyage sonore créé au 

gré d'instruments méditatifs et de la voix pour ouvrir la voie à 

votre écriture. Quels messages aurez-vous ensuite à déposer sur 

le papier? Feuille blanche et vierge portant déjà en filigrane les 

traces de votre écriture ? S’approprier les mots, les apprivoiser 

et peut être les partager.

Dates : samedi 8 octobre 2022 de 9 h 30 à 18 h 
samedi 28 janvier 2023 de 9 h 30 à 18 h

samedi 22 avril 2023 de 9 h 30 à 18 h
Lieu : 5 Rue Curie à Chatenois les Forges

Tarif : 100 € la journée
Nombre de places : 8 personnes

Inscription après un entretien téléphonique avec Claudie ou Aline.

Voyage sonore et Écriture
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